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Psychotherapieausbildung Berlin
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Behandlungsangebot
fur Kinder und Jugendliche
bis 21 Jahren

Das MSB-IPB ist ein Ausbildungsinstitut fur Psychotherapeuten:innen

MSB
und gehort zur universitaren Fakultat der MSB Medical School Berlin.
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Warum Kinder und Jugendliche zu uns kommen?

Es gibt die unterschiedlichsten Grinde, warum Kinder und Jugendliche zu
uns kommen. Manchmal empfehlen Haus- und Kinderarzte, aber auch Lehrer:
innen, Beratungsstellen oder Jugendamter Eltern mit ihren Kindern eine
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie. Manchmal leiden Kinder und

Jugendliche unter Traurigkeit, Angsten und Sorgen und suchen selbst Hilfe.

Das Kindes- und Jugendalter sind die Lebensspannen, die mit den starksten
psychischen und korperlichen Veranderungen einhergehen. Die seelische
Entwicklung verlauft nicht immer ohne Stérungen und Umwege. Es kann zu
Krisen und Beeintrachtigungen der seelischen Gesundheit kommmen, die ganz

unterschiedliche Ursachen haben.

Wenn Probleme und Verhaltensauffalligkeiten von Kindern und Jugendlichen
dazu fUhren, dass Entwicklungsaufgaben nicht mehr bewaltigt werden koén-
nen oder anhaltende Konflikte in der Familie oder in der Schule die weitere

Entwicklung beeintrachtigen, sollte Hilfe in Anspruch genommen werden.

Wer kann zu uns kommen?

Eltern mit ihren Kindern
Jugendliche und junge Erwachsene bis zum 21. Lebensjahr

Familien, Sorgeberechtigte und Bezugspersonen



Was bieten wir an?

In der MSB-IPB Ausbildungsinstitutsambulanz des Instituts flr Integrative
Psychotherapieausbildung Berlin bieten wir ambulante Psychotherapie fur
Kinder und Jugendliche bis zum 21. Lebensjahr und deren Familien an. Eine
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie hilft bei seelischen Problemen,
unterstUtzt Beschwerden zu erkennen, sie zu heilen und eine Verschlimme-

rung zu verhindern.

Fortgeschrittene Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutiinnen in Ausbil-
dung behandeln unter Anleitungen von erfahrenen approbierten Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutiinnen (Supervisor:iinnen), werden durch diese
begleitet und unterstltzt. Damit stellen wir die Qualitat der durchgefuhrten

psychotherapeutischen Behandlung sicher.

Unser Behandlungsangebot auf einen Blick

Keine oder sehr kurze Wartezeiten bis zum Beginn der Therapie
Standardisierte Diagnostik und Behandlung nach dem aktuellen
Stand der Forschung

Ambulante Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in dem

Richtlinienverfahren Verhaltenstherapie

Uber diesen QR-Code
gelangen Sie direkt zwr
wnsrer Websedite



Bin ich mit meinem Problem hier richtig?

Wir decken das gesamte Spektrum psychotherapeutischer Behandlungs-

wunsche im Kinder- und Jugendbereich ab.

Dazu gehdren unter anderem:
Entwicklungsauffalligkeiten
Angste und Depressionen
Aufmerksamkeits- und Hyperaktivitatsstorungen
Zwangserkrankungen
Tic-Stérungen
Stérungen des Sozialverhaltens
Autismus-Spektrum-Stérungen
Bindungsstérungen
Anpassungs- und Traumafolgestérungen
Psychosomatische Beschwerden
Essstorungen
schulische Probleme
aggressives Verhalten
Schlafstérungen
Einnassen und Einkoten
chronische korperliche Erkrankungen, die mit deutlichen psychischen
Belastungen verbunden sind
korperliche Beschwerden ohne organischen Befund

selbstverletzendes Verhalten




Wo kann die Behandlung stattfinden?

Die MSB-IPB Ausbildungsinstitutsambulanz verfugt Uber insgesamt drei
Standorte in Berlin. Je nach Wunsch kénnen Sie einen Behandlungsstand-
ort in Berlin Wedding (Drontheimer StraBe 34, 13359 Berlin), Berlin-Buch
(Karower Str.15 A, 13125 Berlin) und in Berlin-Wilmersdorf (Johannisberger Str.
38, 14197 Berlin) wahlen.

Wer ist MSB-IPB?

MSB-IPB ist ein Ausbildungsinstitut fur Psychotherapeuten:innen und gehort

zur universitaren Fakultat der MSB Medical School Berlin.

Die Psychotherapeutische Gesamtleitung hat Frau Dr. Susanne Sarkar.

Dr. Susanne Sarkar



Einfache Kontaktaufnahme

Bei Interesse nehmen Sie gern Kontakt mit uns auf. Im nachsten Schritt

vereinbaren wir eine Psychotherapeutische Sprechstunde mit Ihnen.
Wenn Sie auBerhalb der Sprechzeit ein Erstgesprach vereinbaren wollen
oder Interesse an weiteren Informationen zur Therapie haben, nutzen Sie

bitte das Kontaktformular auf unserer Homepage.

Unser Praxismanagement ist |hr erster Ansprechpartner.

Gulnaz Kevser Calhan

Leitung Praxismanagement

Telefonische Sprechzeiten
Montag bis Freitag von 08:00 bis 18:00 Uhr

Telefon: +49 30 766 8375-971

E-Mail: info@institut-integrative-psychotherapieausbildung.berlin



